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Planetare Krisen
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Planetare Gesundheit - Zukunftsvision

,Politische, soziale und 6konomische
Systeme, die allen Menschen ein
Leben in Gesundheit, Wurde und
Sicherheit ermoéglichen, wahrend
okologische Belastungsgrenzen
durch menschliche Aktivitaten nicht
mehr Uberschritten werden.”

(Baltruks et al. Gesundheit innerhalb
planetarer Grenzen. Policy Brief 01-
2022. Berlin)
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Like a 21st-Century Economist, London 2017.
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Planetare Gesundheit = menschliche Gesundheit = Gesundheit planetarer Okosysteme
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SOCIAL & STRUCTURAL
DETERMINANTS

ECOLOGICAL
DETERMINANTS

The determinants of
health and well-being

Targeted change making for a healthy recovery. Howard, Courtney The Lancet
Planetary Health, Volume 4, Issue 9, e372 - e374

Adapted from: Barton, Hugh, and Marcus Grant. "A health map for the local human
habitat." Journal of the Royal Society for the Promotion of Health 126.6 (2006): 252-252.
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Resilienz
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Definition von Resilienz

Prevent

Drop in
perfor-

Prepare »mance

Respond VRecover '

© Fraunhofer EMI Streibich, Karl-Heinz, and Thomas Lenarz, eds. Resilienz und Leistungsfdhigkeit
des Gesundheitswesens in Krisenzeiten. acatech, Deutsche Akademie der
Technikwissenschaften, 2021.
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Dauerkrise(n) - was ist noch normal?

Die Gleichzeitigkeit und Entgrenztheit von Krisen im
Anthropozan bedingt, dass ein - hinsichtlich einer bestimmten
Krise als Normalzustand definierter - Zustand fur andere
Krisen ursachlich sein, oder selbst als krisenhaft
wahrgenommen werden kann.

CPHP | Resilienz im und durch den 6GD
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Und was ist eigentlich resilient? @

,Resilienz wird [...] als Mal3stab flir den Umgang mit
Risiken unter unsicheren Bedingungen herangezogen,
jedoch liefert das Konzept keine Kriterien fur die
Bewertung, welche Systeme und Funktionen
aufrechterhalten werden sollten und welche
Veranderungen des Status quo als Verbesserungen zu
betrachten sind.”

Schweizer 2023 in Krisen & Pravention. Expertisen zum 28. Deutschen
Praventionstag. Gina Rosa Wollinger (Hrsg.) Deutscher Praventionstag

gemeinnutzige Gesellschaft mbH, Hannover
CPHP | Resilienz im und durch den 6GD
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Konnen gemeinsame Treiber moderner (planetarer) Krisen identifiziert werden?

s Akkumulation statt Suffizienz

“ Nicht-Beachten von Eigen- und
Regenerationszeiten

< Externalisierung von Schaden

% Kognitive Verzerrungen

“ Fehlanreize und Fehlbewertungen
< Cure and repair statt prevent
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Quelle: https://www.conscious-collective.com/blog/what-is-deep-ecology-
looking-deeply-into-our-oneness-with-nature (Zugriff 21.4.2023)
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i e
.bounce forward ... and up” QY e

Resilienzentwicklung gegenuber multiplen Krisen im
Anthropozan erfordert eine Transformation hin zu einem
Zustand der politischen, 6konomischen und sozialen
Systeme, der ein ,radikal neues” Normal menschlicher
Aktivitaten darstellt, die dann innerhalb der planetaren
Grenzen und auf einem umfassenden sozialen Fundament
ablaufen.

CPHP | Resilienz im und durch den 6GD
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Resilienz im und durch den 6GD

Auf dem Weg zu planetarer
Gesundheit muss der OGD
resilienter werden und kann zur

gesamtgesellschaftlichen
Resilienz beitragen




Resilienz im und durch den
OoGD
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Barrieren {\ .

o Gesetzliche Grundlage (Fehlen eines klaren, landertbergreifenden
Aufgabenprofils, Durchgriffsrechte)

o Fehlende finanzielle und personelle Ressourcen
o Fehlende Daten
o Unterschiede zwischen landlichen und urbanen Raumen

o Schwache Vernetzung des OGDs mit anderen kommunalen
Akteur:innen

Fehlen eines langfristigen, politischen Auftrags

CPHP | Resilienz im und durch den 6GD
28.04.2023 Mit Dank an Dr. med. Karin Geffert 17
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Schritte zur Erhéhung der Resilienz des Systems OGD

known unknown

known

1. Klare Bestimmung der Funktionen des OGD und seiner Aufgaben >
Bundesrahmengesetzgebung oder Angleichung der
Gesundheitsdienstgesetze

2. Evidenzbasiertes Handeln im OGD - Universitare Verankerung in
Forschung und Lehre, Fachgesellschaft, Leitlinienentwicklung
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Dezentrale und zentrale Steuerung und Vernetzung optimieren

Optimierung der (Inter-)Operabilitat

Art/ Auswirkung des Ereignisses

o v ok~ W

Sachverstandigenrat zur Begutachtung der Entwicklung Im Gesundneitswesen.
Resilienz im Gesundheitswesen Wege zur Bewaltigung zukunftiger Krisen
Gutachten 2023. Berlin, Germany: Medizinisch Wissenschaftliche
Verlagsgesellschaft (MVZ) 2023.
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Starkung der gesamtgeselischaftlichen Resilienz auf dem Weg zu planetarer Gesundheit durch den GD
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Minimierung der
Auftretenswahrscheinlichkeit
sowie des Schadenspotenzials
von Krisen durch MalRnahmen
der Gesundheitsférderung
und (Verhaltnis-)Pravention
mit co-benefits
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Health and climate: co-benefits

Example interventions Lower CO,
levels
These interventions have
benefits both for health and
for reducing climate change

(also known as mitigation)

Fewer fossil
fuels used

Improved
outdoor h

air quality

Reduced
heat in
urban areas

Less noise

'

Health o o 0

Better mental Fewer deaths Less Less
health from extreme cardiovascular respiratory
heat disease disease

benefits

Reduced
climate
change

Improved
indoor

©

Lower rates
of cancer

Indirect benefits

Reducing climate

change also leads

to further benefits
downstream:

renewable
energy

humidity A
and damp 77"

Lower rates
of obesity

>
>
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Fewer deaths and injuries
from extreme weather events

Less skin cancer
from UV radiation

Reduced spread of vector-borne
diseases to new areas

Fewer
methane
emissions

Lessmeat o
consumed

fruit and
veg

v?

thebi UK Hieacr
ALLIANCE ON
CLIMATE CHANGE

Designed by: Will Stahl-Timmins

Content; Nick Watts

Thanks to: Soledad Cuevas
Duncan Jarvies
John Waring

Iacobucci G. NHS is unprepared for risks posed by climate change, warn leading UK
health bodies BMJ 2016; 352 :i1781 d0i:10.1136/bmj.i1781
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Stiarkung der gesamtgesellschaftlichen Resilienz auf dem Weg zu planetarer Gesundheit durch den OGD

OGD:

» Anwalt fur planetare Gesundheitsforderung und Pravention, Entwicklung
eines Leitbilds fur die Zukunft

> Institutionelle Verankerung der beratenden (einer Veto-)Funktion des OGD in
politischen Entscheidungsprozessen

> Koordinationsfunktion flr co-benefit-Praktiken (Quartiermanagement)
> Integrierte Daten (Folgenabschatzungen, Planung, Qualitdtsmanagement)

» Gesundheit und Umwelt starken bei der Aushandlung von Zielkonflikten in
Entscheidungsfindungsprozessen

CPHP | Resilienz im und durch den 6GD
28.04.2023 20
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> Der OGD als ,zentrale[r] Akteur der 6ffentlichen Sorge um die Gesundheit aller” muss einerseits
hinsichtlich bestehender und zukunftiger Schocks resilienter zu werden und kann andererseits
zur gesamtgesellschaftlichen Resilienzentwicklung, die transformativ sein muss, beitragen
(,bounce forward and up”)

» Um aus dem Zustand multipler Dauerkrisen herauszukommen, braucht es eine klare
Zielorientierung und eine Transformationsstrategie, basierend auf einer fundamental
ehrlichen Analyse der Treiber der planetaren Krisen

> Es ergibt sich ein Gestaltungs- und Priorisierungsauftrag an politische
Entscheidungstragende, um das Potenzial des OGD fur planetare Gesundheit auszuschopfen

CPHP | Resilienz im und durch den 6GD
28.04.2023 21
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Vielen Dank!
Thank You!

Centre for
Planetary Health Policy
Cuvrystr. 1, 10997 Berlin

@cphp_berlin
info@cphp-berlin.de
www.cphp-berlin.de
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Und was ist eigentlich resilient? @

- Antizipation

- Surveillance

- Robustheit

- Friahzeitiges Eingreifen und Anpassung
- Fahigkeit zum trade-off

- Ergreifen transformativer Malinahmen

Sachverstandigenrat zur Begutachtung der Entwicklung im Gesundheitswesen.
Resilienz im Gesundheitswesen Wege zur Bewaltigung zukunftiger Krisen
Gutachten 2023. Berlin, Germany: Medizinisch Wissenschaftliche
Verlagsgesellschaft (MVZ) 2023
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